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Sehr geehrte Damen und Herren,

neben der fachlichen Qualifikation z&hlt heute ein hohes MaR an stilvollem und sicherem Auftreten zu den Féhigkeiten, die
gleichermalen im Bezug auf Kunden und Geschaftspartner als auch im Umgang mit VVorgesetzten und Kollegen von
unschatzbarem Wert sind. Sie sind der Tiroffner fiir effektive, erfolgsbringende Perspektiven mit Mehrwert.

In Zeiten globaler unternehmerischer und sozialer Netzwerke ist ein gut geschulter Mitarbeiter oft die wertvollste Visitenkarte
eines Unternehmens.

Erfolg ist kein Zufall, sondern nicht zuletzt das Ergebnis des richtigen Auftretens. Wiinschen Sie, dass Ihre Mitarbeiter und
Fuhrungskréfte professioneller auftreten und souveran Sympathie, Kompetenz und Vertrauen ausstrahlen?

Nur wer sich héflich und taktvoll zu verhalten weil3, bewegt sich sicher auf dem beruflichen und gesellschaftlichen Parkett und
wird von seinem Umfeld positiv wahrgenommen. Gute Umgangsformen machen dabei den feinen Unterschied und garantieren
einen Vorsprung im Wettbewerb um Kunden, Karriere, Ansehen und Erfolg.

Profitieren Sie von dem Know-how einer erfolgreichen Expertin fiir Business-Etikette. Erleben Sie, was es bedeutet,
hochkaratiges Wissen so zu vermitteln, dass es fiir Ihre Mitarbeiter sofort umsetzbar ist.

Meine praxiserprobten, impulsgebenden und motivierenden Vortrage und Seminare richten sich an Mitarbeiter und

Fiihrungskrafte, die ihr Unternehmen stilvoll und souveran repréasentieren sollen. Die Seminare werden exklusiv an die
spezifischen Wiinsche, Ziele und Herausforderungen des Unternehmens und die Erfahrungen der Teilnehmer angepasst.

Mit besten Wiinschen und herzlichen Griissen

Ihre Maria Prinzessin v. Sachsen-Altenburg
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Qualifikationen

» Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg, Herzogin zu Sachsen, Gréfin Praschma,
Freifrau zu Bilkau 1
+ Studium der Betriebswirtschaft mit Schwerpunkt Marketing und Marktforschung E
Abschluss: Dipl.- Betriebswirtin (FH)

» Mehrjahrige Tétigkeit als Personalberaterin in verschiedenen Unternehmen

» Expertin und Referentin fiir Business-Etikette www.prinzessin-von-sachsen-altenburg.de J

* Autorin des Sachbuches ,,Der feine Unterschied. Erfolg durch sicheres Benehmen in jeder :
Lebenslage®, erschienen im Goldegg-Verlag, Wien 2010

» Taschenbuch ,,Der feine Unterschied. Erfolg durch sicheres Benehmen in jeder
Lebenslage, Herder Verlag, Freiburg 2013

* Charity-Buch ,,Helden gesucht: Projektmanagement im Ehrenamt*, SpringerGabler Verlag, 2015

» Autorin zahlreicher Kolumnen flir Magazine ,,Focus-Online* sowie ,,Netzwerk+Karriere

» Mitglied der Top 100 Trainers Excellent 2013 / 2014

» Gast-Dozentin an verschiedenen Hochschulen y.

* Dozentin an der Hermann Scherer Academy

» Auszeichnung mit dem Award der Deutschen Management-Gesellschaft 2012

» Dozentin der Frank Elstner's Masterclass 2013 fiir angehende Moderatoren

» Ehrenmitglied des Freundeskreises der Heusteigschule in Stuttgart

» Schirmherrin des innovativen Kindergartens "TopKids" der Stiftung Tragwerk in Kirchheim / Teck

» Auszeichnung mit dem Mittelstandspreis "Sozial engagiert 2012,

» Auszeichnung "Die gute Tat 2009,,

* Initiatorin und Griinderin des gemeinniitzigen Kinderhilfsvereins ,,Maria Prinzessin von

Sachsen-Altenburg e.V. www.sachsen-altenburg-ev.de
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\Vortrage:

bei Events, Kunden- oder Mitarbeiter-
Veranstaltungen, Jahrestagungen,
Vertriebsmeetings, Kongressen oder
Kick-off-Veranstaltungen

Themenvorschlage:

1. Der feine Unterschied
Erfolg durch sicheres Benehmen
in jeder Lebenslage

2. Business-Etikette
Der Konigsweg zur Pole-Position

3. Geheim-Code ,,Business-Etikette“
Stilsicher auf jedem Parkett

Seminare:

Der feine Unterschied. Erfolg durch sicheres
Benehmen in jeder Lebenslage
MaRgeschneiderte Seminare firmenintern,
praxisnah und unternehmensiibergreifend

Seminarauswahl:

1. Der feine Unterschied
Business-Etikette und
Tischkultur mit Mehrwert

2. Business-Etikette
Der Konigsweg zur Pole-Position

3. Interkulturelle Kompetenz
Ihr souveraner Auftritt weltweit
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Publikationen

Buch

Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg
»Der feine Unterschied. Erfolg durch sicheres
Benehmen in jeder Lebenslage (2010)

Ihre Investition: 19,30 € gegen Rechnung,
zzgl. Versandkosten 3,00 €.

Taschenbuch

Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg
w»Der feine Unterschied. Erfolg durch sicheres
Benehmen in jeder Lebenslage® (2013)

Ihre Investition: 12,99 € gegen Rechnung,
zzgl. Versandkosten 3,00 €

Maria Prinzessin
von Sachsen-Altenburg
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Charity-Buch:

Helden gesucht: Projektmanagement im Ehrenamt
Wurster, Michael, Prinzessin von Sachsen-Altenburg,
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Pralekthanageneit 2015, Etwa 298 S. 150 Abb.
im Ehrenamt

Formate:

E-Book

Hardcover

Springer Gabler Verlag

Preis inkl. MwSt. fir Deutschland: ca. 29,99 €
ISBN 978-3-662-43922-7
Erscheinungstermin: Mai, 2015
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Der feine Unterschied.
Erfolg durch sicheres Benehmen in jeder Lebenslage

Seminarziel

Die Zielsetzung meiner Seminare ist es, die Teilnehmer mit den Etikette-Regeln vertraut zu machen. Sie lernen durch gute
Umgangsformen, personliches Erscheinungsbild, gelungene Konversation, exzellente Tischmanieren und héfliches Benehmen
personliche Sicherheit fiir ein souveranes, zielgerichtetes und stilvolles Auftreten. Die Wirkung auf Kunden und Geschéaftspartner
wird vom ersten Eindruck bis zum Abschluss erfolgreich gesteuert.

Methode

Der Teilnehmer steht im Mittelpunkt. Anhand zahlreicher praxisnaher Fallbeispiele und Ubungen sowie themenorientierter

Diskussionsrunden wird den Teilnehmern die praktische Umsetzung der Etikette- Regeln in eine situationsgerechte Anwendung }
vermittelt. Fragen und Wiinsche der Teilnehmer sind Schwerpunkte dieses Seminars! '

—

L Aus dem Programm
Dies ist ein Seminar, das in komprimierter Form alle wichtigen Themen der Etikette behandelt.

- Griissen und Begriissen — die korrekte Reihenfolge.

- Vorstellen und Bekanntmachen - wer stellt wen, wann, wo, wem vor?

- Visitenkarten tauschen.

- Distanzzonen — wie weit darf ich gehen?

- Smalltalk? Politik, Sport und Geschéaftsthemen — muss oder tabu?

- Die richtige Anrede - von Durchlaucht bis Spektabilitat

- Dresscode — welche Fehler sind zu vermeiden?

- Etikette-Regeln fiir e-mails, Briefe, Telefon und Handy.

- Wie verhalten Sie sich im Restaurant richtig?

- Placement, Tischkarten, Tischfiithrungskarten — wie gehen Sie damit um?
- Welches Besteck wofiir?

- In welcher Reihenfolge benutzen Sie die Glaser? Trinkspruch - ja oder nein?
- Geschaftsessen — Aperitif und Digestif.

- Der Umgang mit verschiedenen Speisen.

Teilnehmer:
Ein Seminar fiir alle, die ihr Wissen tiberpriifen und auf den neuesten Stand bringen wollen.
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DAS SAGEN KUNDEN UND TEILNEHMER:

,.Die Prinzessin von Sachsen-Altenburg begeisterte mit ihrem Vortrag. Wer sie erlebt weil} ganz genau, weshalb sie zu den fiihrenden Experten
fur Etikette gehort. Die Deutsche Management-Gesellschaft sagt danke fiir die groBartige Zusammenarbeit.“ AMichael T. Wurster,
Vorsitzender des Vorstands der Deutschen Management-Gesellschaft e.V.

"Herzlichen Dank flr lhren hervorragenden Vortrag. Die Teilnehmer waren absolut begeistert. Es ist Ihnen mit Bravour gelungen die hohen
Erwartungen bei weitem zu tbertreffen.” Adelheid Hochreiter, Vorstand Junioren-Kreis, Export-Club-Bayern e.V. , Miinchen

"...es ist mir ein ehrliches Bedirfnis Ihnen fiir den wunderschénen gestrigen Abend in Freudenstadt zu danken. Ich bin begeistert und fasziniert
nach Hause gefahren. Sie sind ein Vorbild, in so vieler Hinsicht.“ Karin Glatthaar, Teilnehmerin

"Es gibt viele Biicher tber Stil und Etikette, "Der feine Unterschied" von Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg sticht jedoch duRerst
angenehm aus der Masse hervor. Amiisant, authentisch und tiberaus anregend geschrieben, ist der Autorin ein grol3artiges Nachschlagewerk mit
hohem Nutzwert fur den erfolgreichen Auftritt in allen Bereichen des Lebens gelungen. Es macht Spal? es zu lesen und ist uneingeschrénkt
empfehlenswert".

Hermann Scherer, Speaker + Business Expert

"Ich war beeindruckt und konnte es kaum glauben, welche Wirkung sie auf die Zuhorer bereits in den ersten Minuten hatte. Maria Prinzessin
von Sachsen-Altenburg ist eine Persdnlichkeit mit Charisma. Ihr sehr erfrischender, informativer und ausgesprochen unterhaltsamer Vortrag hat
mir viel Freude bereitet. Ein herzliches Dankeschon daftr!" Gerlinde Miiller-Riemann, Hugo Boss AG

,,Herzlichen Dank nochmals fur Ihre informative Veranstaltung. Die Quizform war super und hat mir sehr gut gefallen.. Sehr schdn fand ich
auch die offene Atmosphiére, in der die Studierenden ganz ungezwungen weitere Fragen stellen konnten..* Nina Steidler, Dipl.-Padagogin M. A.
, Studienlernberaterin IBIS, Hochschule fir Wirtschaft und Umwelt Nurtingen-Geislingen.

,,Wir haben sehr gerne mit Prinzessin von Sachsen-Altenburg gearbeitet und von allen Seiten sehr viel Lob geerntet."
Evmarie Bartolitius, Bleicher Verlag, Gerlingen

"Wer konnte tiberzeugender tber die Fallstricke der Etikette berichten als ein Mitglied des Adels? Humorvoll und mit groBem Charme las
Prinzessin Maria von Sachsen-Altenburg vor ausverkauftem Haus an zwei Abenden hintereinander. VVor allem der Bereich Business-Etikette
stiel’ dabei auf groRes Interesse. Wie nachhaltig ihre Ausfiilhrungen wirkten, konnte man bereits auf dem Parkplatz beobachten, als einige Géste
schmunzelnd tberlegten, wie sie ihre Mitfahrer den Regeln der Rangordnung entsprechend in ihren Fahrzeugen platzieren sollten. Danke flr
zwei unvergessliche Veranstaltungen!"

Andrea Reichart, Literaturhotel Franzosenhohl in Iserlohn
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STIMMEN DER PRESSE:

""Sie spricht und schreibt nicht nur tber das Thema, sie verkorpert es geradezu perfekt."”
Monika Schwarz, Suidwestpresse.

,,Adel mit Herz.“
SWR

"Was sie beibringt, verkorpert sie vor allem selbst.*
Nina Ayerle, Stuttgarter Zeitung.

"Selten wurde Uber das so genannte "gute Benehmen™" auf so ungemein erfrischende Art und Weise geschrieben, wie im vorliegenden
Werk aus der Feder von Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg.*
Art Quarterly Magazin, Wien.

»Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg hat im Einzelnen wie im Allgemeinen deutlich gemacht, dass Anstandsregeln plausible
Griunde haben. Der Saal im Literaturhotel war an zwei Abenden ausverkauft und die Nachfrage war weit grofer: viele bekammen
keine Karte mehr.*

Helmut Rauer, WAZ

,,Humorvoll erlduterte Prinzessin anhand selbst erlebter Beispiele, wie Stolperfallen geschickt umgangen werden konnen.*
Gabriele Adrian, Schwarzwalder Bote

"...zu guten Manieren gehort mehr. Die Stuttgarter Prinzessin Maria von Sachsen-Altenburg klért auf: "Wer privat und beruflich Erfolg
haben will, kommt um sicheres Auftreten nicht herum.*
H. Stegmuller, Journalist, Bild Stuttgart

,,-..S1€ liberzeugt mit einer sympathischen Mischung von Eleganz und Natiirlichkeit, von angemessener Distanz und warmer
Offenheit.
Astrid Killinger, Marbacher Zeitung

,,Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg — eine Frau mit Stil und einem grof3en Herz fiir Kinder.*
Patricia Lef3nerkraus, Frau im Spiegel Royal
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Das Benehmen spielt zunehmend eine wichtige Rolle

Marbach Maria Prinzessin von Sachsen-Altenburg erforscht die
geschichtlichen Hintergrunde guter Manieren. Softskills, so ihr
Ansatz, werden bei der Arbeitsplatzsuche bedeutsamer.
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MARIA PRINZESSIN VON SACHSEN-ALTENBURG
Dipl.-Betriebswirtin

Korianderstr. 6
70619 Stuttgart
Tel.:0711/24 88424
e-mail: info@prinzessin-von-sachsen-altenburg.de

WWW.prinzessin-von-sachsen-altenburg.de
www.sachsen-altenburg-ev.de







